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Zielsetzung

« Gesundheit von Auszubildenden langfristig starken und
fordern

« Wettbewerb ,Gesund gewinnt!” als Start
« Wettbewerb richtet sich an Auszubildende im 2. Lehrjahr

e gesucht werden die besten, kreativsten, originellsten Ideen
rund um die betriebliche Gesundheit
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Die Umsetzung

1. Schritt: EinfUhrungsworkshop
- umfasst 4 Unterrichtsstunden
- Erfassen des Gesundheltszustandes

- Ist- und Soll-Vergleich des Gesundheitszustandes

- Wie kann Betriebliche Gesundheitsférderung im Betrieb
ablaufen?

- Konzept zur Umsetzung im Betrieb
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Die Umsetzung

2. Schritt: Aktionsplan fur mehr Gesundheit im Betrieb
entwickeln

- Wer macht was?
- Was soll geandert werden? ldeen?

- Wie soll es dokumentiert werden? Filmen, zeichnen,
fotografieren etc. ??7??
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Die Umsetzung

2. Schritt: Testphase

Funktionieren die Ideen im Betriebsalltag?

Dokumentation wichtig: Filmen, zeichnen, fotografieren etc. ??7?

3. Schritt: Einreichen der Beitrage bis zum 14.Juli 2017

!!UNTERSTUTZUNG DURCH DEN FACHVERBAND DES

TISCHLERHANDWERKS NRW UND DER
GESUNDHEITSMANAGER DER IKK CLASSIC
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Bewertungskriterien

 Nachhaltigkeit
 Orginalitat

« Eignung fur Kleinbetriebe
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SIGNAL IDUNA @

Die Preise (i

1. Preis

3 Tage Hamburg mit
,Klettern im
Hamburger Hafen"®
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sIGNAL 1ouNa @)

Die Preise (i

2. Preis

Flofsbau und
Flof3fahrt am
Steinhuder Meer
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SIGNAL IDUNA @

Die Preise (i cassi

3. Preis

Grillen de luxe: Ein
Grillfest fur die
ganze Klasse
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Ansprechpartnerin

Cemile Buhlbacker
Fachverband des Tischlerhandwerks NRW
Innovationscluster Handwerk NRW

Kreuzstralle 108 — 110
44137 Dortmund

Web: www.tischler.nrw
T. 0231/912010-42

F. 0231/912010-50
M. buehlbaecker@tischler.nrw

Gefordert durch:

Ministerium fur Wirtschaft, Energie,
Industrie, Mittelstand und Handwerk ‘
(o)

des Landes Nordrhein-Westfalen
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